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MANGIA &BEVI

IL PRIMO COMPLEANNO DELLA RUBRICA
Selapausa pranzo
ha una marcia in pid

IDEF PER PASTI VELOCI A PREZZI CONTENUTI SENZA RINUNCIARE ALLA QUALITA

. - . Peperosso
acuradi E f M‘hs(,, 8p¢r~qc4h., Grandinumeri, prezzibassi. Ovvero
mangiarerustico e abbondante
rimo compleanno per questarubricasu rimanendo sottoi 10€. ViaNetro, 22

Torino?7. Unannodi consigli gastronomici,
oltre 250 tra Torino e dintorni, e di percorsi
nell’AltraTorino: lacitta fuori dal centro
checontinuaad appassionarmidopo 10
annidiblog. Per questaricorrenzasitornaa
parlaredipause pranzo: per torinesi e turisti tra
caffetterie museali, trattoriee bar di quartiere,
torterie e gastronomie. Sempre glistessii
parametridi valutazione: bontadel cibo,
velocitadipreparazioneeservizio,
prezzicontenuti. L’occasione anche per
scoprirezone menonotedellacitta.
ComeBorgo Campidoglio, quartiere
operaiodifine’800 tra Parellae San Donato,

fattodiacciottolatie case basse, vicoli e piazzette, l Bardel Sole

LeSorelle

Tresorelletracucinae salaperunbar
diventato trattoriaamatada chiviveo
lavorain zonaParella. Via Capelli, 76/B

Berlicabarbis

Trattoriain torteria. Uno scioglilingua
perraccontareil pranzo nell’Aurora pit
pariginacondolce offerto. Via Catania10

bottegheartigiane e osterie, i cui muri ospitano Piurdiun bar che continuariservare
dal1991iquasi 200 muraleseistallazioni soddisfazioni. Ancheinvia Cigna 21,
artistiche del Museodi Arte Urbana. Altro viaggio soprattutto peril venerdi pesce
urbano verso corso Catania che conil suoviale di
plataniricordaiboulevard parigini. Infine
esperienzaartisticae gastronomica “gourmete
bonpat”alloStella café nella caffetteriadella
Fondazione SandrettoinviaModane, 20. —
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LeZie Gastronomia

Tanto Sud e cucina piemontese dal ricco
bancone della bottega di San Donato,
anche perconsumoin loco. V Cibrario 24

YOKOHAMA UDON

- Un viaggio in giappone -

APERTURA UFFICIALE
DOMENICA

SPECIALITA UDON
ARTIGIANALI
GIAPPONESI

TELEFONO: 344 4393330
Via Carlo Alberto 5, Piazza Castello




